
 
 
 

18-19-20 JUILLET 2008 
 
 
 

Voyage au pays des puys 
 
 

Au départ de Pont-du-Chateau, l’itinéraire égrène un fabuleux chapelet de sites et d’ambiances au 
cœur de la montagne auvergnate : la chaîne des Puys et ses 80 volcans, le massif du Sancy et ses 
villes d’eaux, des châteaux, tels Cordès et Murol, de purs bijoux de l’art roman (églises d’Orcival et de 
St-Nectaire), des villages aux caractères affirmés comme Besse, “ la cité des montagnes ” ou La 
Sauvetat, cité des Hospitaliers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Vous trouverez dans ce fascicule: 

• En première page les numéros utiles en cas de problème 
• En seconde page les codes de conduite lors d’un rasso 
• Un road book comprenant les différents trajets 

 
 

ATTENTION N’ayant pas d’autorisation préfectorale dans le cas ou les forces de 
l’ordre nous interpelle ce n’est pas un rassemblement on avait RDV pour allez au 
restaurant XX / à la visite XX…. c’est la même route donc on sait retrouvé par hasard 
en même temps. Ne laissez pas trainer le roadbook en vue. 
 
 
Numéros utiles :  
 
 
 

Organisation : en cas de panne, de retard ou de problème d’orientation : 
 
Angélique  (pooky74) :   06 84 79 57 90 voiture de tête 
Coupé 350Z gris perle immatriculé dans le 06 
 
Bruno  (notre modo chéri ) :  06 81 59 48 14 voiture du milieu 
Cabriolet 350Z bleu immatriculé dans le 91 
 
Sébastien (seb350ZNISMO): 06 61 10 42 86 voiture de queue 
Coupé 350Z noir becquet nismo immatriculé dans le 16 
 
 
 
Pompier : en cas d’accidents :             112 



Conduite en groupe  
Quelques règles à respecter  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 - Avant le départ d'une balade, il est essentiel de faire le plein d'essence et de contrôler les différents éléments de sécurité de 
la voiture (pression des pneus, fonctionnement des feux, usure des plaquettes, etc ...).  
 
2 - Un des points les plus importants: Arriver à l' heure au lieu de rendez-vous !!!  
 
3 - Ne pas oublier qu’assurance, permis de conduire et carte grise sont obligatoires. Venez avec ca sera mieux.  
 
4 - Respecter des distances de sécurité suffisantes mais pas excessives afin éviter que le groupe ne s'étale sur plusieurs 
kilomètres.  
 
5 - On ne se double pas et on ne fait pas la course, ce n'est pas l'endroit pour ça.  
 
6 - Pensez aux autres utilisateurs de la route et arrangez vous pour ne pas les géner.  
 
7 - Arrêtez-vous au Stop et Feux tricolores même si  ceux qui vous précèdent continuent. Ils vous atten dront un peu 
plus loin ...  
 
8 - A chaque changement de direction mettez votre c lignotant et assurez-vous que celui qui suit est en  mesure de le 
voir en l’attendant pour tourner.  
 
9 - Prévenir autant que possible les autres conducteurs d’éventuels risques constatés (nids de poules,graviers..)  
 
10 - Si celui qui suit est lâché, on ralentit et/ou on s'arrête jusqu'à ce qu'il ait rejoint le groupe.  
 
11 - On ne s'arrête pas n'importe où, seulement à des endroits permettant le stationnement en sécurité de la totalité du groupe.  
 
12 - Ne doublez qu'une seule voiture à la fois, cela permet de créer un espace entre les voitures et permettre à ceux qui sont 
derrière de remonter les voitures tout aussi rapidement.  
 
13 - Ne jamais rouler au dessus de ses compétences !!! De toute façon, on s'attend toujours donc pas de risques inutiles. Et 
lors des dépassements de voitures, ce n'est pas parce que la voiture devant vous est passée que vous pouvez passer vous 
aussi ! Le plus grand des risques est ici ! Gardez toujours une bonne visibilité  
 
14 - Lors des arrêts ravitaillement, faites ce que vous avez à faire le plus rapidement possible pour éviter les délais. Si vous 
devez vous absenter plus longtemps, en avertir la voiture de tête afin d'éviter qu'on vous cherche inutilement. 
 
 
Composition du groupe :  
1 - Voiture de tête (ouvreur) donne la direction et le rythme de roulage.  
2 - Voitures débutantes ou "pas rassurés" derrière l'ouvreur.  
3 - Voitures rapides et ‘’arsouilleurs’’.  
4 - Voiture "balai".  
Plus vous êtes au fond, plus vous devrez rouler vite (à cause de l'éclatement du groupe lors des dépassements de voiture par 
exemple), donc les voitures rapides et arsouilleurs restent derrière. La " voiture balai" ne laisse JAMAIS quelqu'un s'arrêter seul 
et être ainsi toujours à 2 voitures minimum. Elle est aussi amenée à jouer au yoyo dans tout le groupe pour ralentir ou bloquer 
le convoi en cas de problème ou de rythme trop élevé (ou trop lent).  
--------------------------------------------------------------------------------  
 
 
 
Bonne ballade !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VENDREDI 18 AVRIL : POINT DE RALLIEMENT 
 
Arrivée progressive des participants à l'Hotel/restaurant L' Estredelle - 24 rue du Pont - 63430 Pont-du-Château 
 

 
 
L'Estredelle propose 44 chambres réparties en 3 pavillons. Elles sont toutes équipées de cabine douche avec WC Privatifs ainsi 
que le téléphone, connexion internet, wifi (gratuit), télévision, canal satellite, réveil. Vous pourrez profiter du balcon dans les 
chambres donnant sur la Rivière. 
 
Tarifs : 58€/ 1 personne 84 € / 2 personnes comprenant diner chambre et petit dejeuner.  

Le restaurant panoramique et la terrasse vous offrent un cadre unique sur les berges de l’Allier que ce soit pour vos repas 
d’affaire ou de famille. 

Le chef vous propose une cuisine traditionnelle et de terroir au sein de 3 menus renouvelés 3 à 4 fois dans l’année ainsi que la 
carte le tout dans une ambiance familiale. 
 
21 heures diner au restaurant de l’hotel. 

 
Tarif du repas pour les gens qui ne sont pas à l’hotel : 18 € avec apéritif ¼ de vin et café compris  
(hormis les bouteilles d’eau qui seront partagées l es boissons prises hors menu seront à payer à titre  individuel vous pouvez-vous vous mettre à plusieur s 
pour payer une bouteille de vin)   
 
 
 
 

Buffet des Hors d’œuvres  
 

Truffade au Jambon Cru Auvergne 
Et sa salade 

 
Buffet de Fromages 

 
Buffet de Desserts 

 
 
 



 
 

SAMEDI 19 JUILLET : Les vallées Est du Sancy  
 
9h Départ pour le restaurant « L’auberge du Bougnat  » près de Besse 
 

 
 

Montpeyroux  : Montpeyroux c'est-à-dire mont pierreux, n'est pas bâti en pierre de lave, mais dans la pierre d'arkose locale, 
laquelle lui apporte une surprenante luminosité cuivrée. C'est à ces mêmes carrières d'arkose que l'on doit l'un des chefs 
d'oeuvre de l'art roman en Auvergne : l'église St Austremoine  du XIIe siècle à Issoire. Des siècles durant, le village appartint à 
la puissante famille auvergnate des La Tour dont descendit la reine Catherine de Médicis, mère de trois rois de France. De 
l'enceinte ovale des anciennes fortifications, il reste surtout une belle porte du XIVe siècle. Plus ancien, le haut donjon roman 
domine de plus de trente mètres les maisons du village, sa masse imposante témoignant de ce que fut l'architecture militaire en 
terre d'Auvergne au tournant des XIIe et XIIIe siècles. Cette tour cylindrique de 14m de diamètre, avec des murs de plus de 4m 
d’épaisseur, renferme 3 pièces superposées. La véritable entrée se trouve au premier. Un escalier, pris dans l’épaisseur du 
mur, nous emmène sur une plate-forme crénelée, à 35m du sol, sur laquelle se trouve une tourelle de guet. 
 

 

La Sauvetat  : au centre d'un petit bassin de vieille tradition céréalière, le village se signale par la silhouette massive d'une 
tour circulaire du XIIIe siècle et la flèche élancée de son église paroissiale. Comme son nom l'indique, le lieu fut fortifié pour 
servir d'asile aux populations. Les templiers y élevèrent le donjon cylindrique dressé dans la partie sur ouest du fort, dont 
chacun des quatre angles possédait une tour et dont l'entrée se faisait par deux portes fortifiées. 



 

 

 

 
St Saturnin  : bâti sur une coulée de lave dans la verte vallée de la Veyre, ce village classé aujourd'hui parmi les plus beaux 
villages de France, appartenait autrefois à la famille auvergnate des La Tour, à qui on doit son imposant château des XIVe et 
XVe siècle. La forteresse qui a fait l'objet d'une sérieuse restauration, se dresse à côté du bourg, au fond de la grande et belle 
place de l'Ormeau que vient agrémenter une fontaine Renaissance à vasque polygonale. Construite en arkose blonde, la 
magnifique église du village s'enorgueillit d'être la seule d'Auvergne avec celle d'Orcival, à avoir sauvé son clocher des foudres 
de la Révolution. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Lac d’Aydat  : C'est le type parfait du lac de barrage volcanique, ses eaux sont retenues par la "cheyre" d'Aydat, coulée de 
lave, longue de 6km vomie voilà des siècles par les puys de Lassolas et de la Vache. Il est situé à 825m d'altitude, a une 
superficie de 65ha et une profondeur de 15m.On peut y canoter, y pêcher. Un terrain de camping est aménagé au bord de la 
rive est. Nombreux parking  le long de la route qui le longe.Très fréquenté au printemps et en été, c'est un lieu favori des 
Clermontois. 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
Murol :  ce village est un lieu idéal pour le départ de grandes randonnées. L'autre centre d'intérêt majeur que propose Murol 
est son château. Elevé sur un promontoire basaltique au XIIe siècle, ce chef d'œuvre de l'art militaire médiéval subit au XIXe 
siècle bien des dégradations, avant d'être classé monument historique. Aujourd'hui propriété communale, il est animé depuis 
1985 par l'Association "Les Compagnons de Gabriel". Ces cascadeurs comédiens en costume du XIIIe siècle présentent la vie 
du château fort au moyen âge au cours de visites ponctuées de petits scènes de la vie féodale et agrémentée de cascades 
d'escrime historiques et d'effets spéciaux. 
 
 

 
 
 
 

Lac Chambon :  Le volcan du Tartaret, surgissant dans la vallée du  couze, en arrêta les eaux et créa le Lac Chambon. 
Situé près de Murol, d'une superficie de 60ha, peu profond, 12m , il occupe à 880m d'altitude   un site où se reflétent les monts 
environnants. On peut y canoter (location de barques et pédalos), s'y baigner, 2 plages sont aménagées à chaque extrémité. 
En faire le tour à pied est une belle promenade.Restaurants et hôtels ainsi que la route, bordent  sa rive nord. La couze 
Chambon qui l'alimente descend du Sancy  et prend sa source dans la vallée de Chaudefour  
 



12h30 Arrivée au restaurant « L’auberge du Bougnat » près de Besse 

 

 

 

 

Dans un cadre chaleureux et rustique alliant le bois et la pierre, Delphine et Olivier seront heureux de vous accueillir au cœur du Parc des Volcans 
d’Auvergne. Des paysages grandioses entre lacs et volcans s’offrent à vous. Vous apprécierez la douceur et le calme de l’Auberge du Bougnat 
nichée dans la verdure et d’où vous partirez pour 670 km de sentiers.  
 

Une Auberge où vous trouverez la tranquillité, une ambiance conviviale, familiale, un accueil chaleureux bref tout un art de vivre montagnard. A  
l’Auberge du Bougnat, une cuisine gourmande et généreuse et des spécialités régionales que vous pourrez apprécier selon la saison devant un 
feu de cheminée. 

 
 
Tarif du repas : 26 € avec eau et café compris  
(hormis les bouteilles d’eau qui seront partagées l es boissons prises hors menu seront à payer à titre  individuel vous pouvez-vous vous mettre à plusieur s 
pour payer une bouteille de vin)   

 

Samoussas de Fromages Auvergnats et ses Quelques Feuilles de Verdure  
 ------------------------- 
Filet Mignon de Porc à la Moutarde à l’Ancienne   
------------------------- 
Plateau de Fromage ou Fromage Blanc  
------------------------- 
Fondant au Chocolat et sa Crème Anglaise 

 
 
 
 
 
 
 



14h30 Visite de Besse et St Anastaise 
 

 

Besse et Ste Anastaise : il s'agit d'une pittoresque bourgade ancienne, animée par le commerce du fromage et 
appartenant aux petites cités de caractère du Puy de Dôme. Besse ne s’entoura de murailles qu’au XVe siècle. Certains 
éléments du rempart sont encore visibles autour de la vieille ville. En prenant le chemin de ronde vers l’église, la maison du 
Bailli remaniée à plusieurs reprises, faisait corps avec l’enceinte et constituait le point fort des défenses. Elle a conservé des 
mâchicoulis et une tourelle d’angle qui eut servi de prison. Les rues étroites cachent de très belles maisons des XVe et XVIe 
siècles, à l’aspect sévère par l’emploi de la lave comme matériau de construction. 
 

15h30 départ pour la visite du col du Sancy 
 

 

Mont-Dore : Les eaux chaudes du Mont-Dore, ville située à une cinquantaine de kilomètres au sud-ouest de Clermont-Ferrand, sont connues 
depuis l'Antiquité pour leurs propriétés curatives. Elles ont favorisé la construction d'un important ensemble thermal gallo-romains, déjà tombé en 
désuétude à l'époque médiévale. Jusqu'au XVIIIe siècle, le village alors appelé "Bains", reste peu accessible pour le voyageur attiré par la 
réputation de ses sources. Mais la volonté et le travail de plusieurs hommes vont métamorphoser le lieu, qui devient en moins de cent ans une 
station thermale internationale, et reçoit George Sand, Balzac ou encore Marcel Proust... L'établissement édifié à partir de 1817, et dont 
l'agrandissement vers 1889 prouve le succès, devient ainsi le coeur de la future ville du Mont-Dore. Hôtels, palace, casino naissent alors, ainsi 
que des immeubles, des villas et de nouveaux édifices publics. Soucieuse de tirer parti de son implantation au pied du Sancy, la ville développe 
aussi les sports d'hiver dès le début du XXe siècle. 



 
 
Col du Sancy par le téléphérique : Après une montée vertigineuse en téléphérique, l'ascension (20 mn environ) se 
prolonge par un escalier de bois qui déroule ses marches (864) jusqu'au sommet du Puy de Sancy à 1886m point culminant du 
Massif Central. Sur le chemin, des tables de lecture de paysage et d'orientation vous présentent les volcans qui vous entourent 
mais aussi la faune et la flore locales. Bienvenu sur le toit de l’Auvergne !! 
 
Adulte : aller-retour : 6,50€ 
 
18h30 départ pour l’hotel l’Estredelle 
 

 
 

Lac de Guery : Situé à une altitude de 1 244 m, ce lac de 25 ha est dû à une coulée de lave qui a barré le cours d'un 
torrent venu du Puy Gros. Il est de forme presque parfaitement ovale, peu profond puisque sa profondeur maximum est 16 
m.Complètement gelé en hiver, il permet de commencer à pêcher début mars, en creusant un trou dans la glace. La pratique de 
cette technique est unique en France. Pour se faire la glace doit atteindre au minimum 15 cm d'épaisseur afin de s'y aventurer 
en sécurité. La pêche y est ouverte de début mars au 15 novembre. On peut pêcher des truites arc-en-ciel, des truites fario, des 
saumons de fontaine, des ombles chevalier, des perches, des brochets et des carpes. 



 

Plateau de Gergovie : Au sud de Clermont-Ferrand, entre volcans et Limagnes, le plateau de Gergovie garde dans ses 
paysages grandioses, la trace d’un grand épisode de l’Histoire de l’Auvergne.  
Lieu quasi-mythique où les Gaulois ont battu les Romains en 52 avant J.C., c’est l’époque de la puissance Arvenne et de son 
chef Vercingétorix. Un doute subsiste quant à la localisation précise car dans ses écrits, "la guerre des Gaules", César ne 
mentionne pas la présence des 400 hectares des marais de Sarlièvre. 
Loin des querelles historiques, Napoléon III a officialisé en 1865 le plateau de Gergovie comme site de cette bataille légendaire. 
Lors des fouilles archéologiques menées sur la Serre d’Orcet et sur la colline de la Roche Blanche, des vestiges d’un camp 
romain datant du Ier siècle avant JC, ont été mis au jour. 

 

 

La Roche Blanche : la commune s'étend largement sur le flanc sud du plateau de Gergovie et sur la rive gauche de la 
rivière Auzon. A sa vocation agricole primitive, surtout orientée vers la vigne et les vergers, s'est ajouté un caractère 
plus résidentiel souligné par un habitat individuel important. La falaise calcaire qui domine le bourg et qui lui a inspiré son 
nom est une curiosité visible de loin y compris la nuit car bien éclairée. On peut encore observer à cet endroit les vestiges 
d'une occupation troglodytique. La tour qui s'élève au sommet de la falaise et semble monter la garde à l'entrée de la 
vallée apporte une touche médiévale au décor. 



DIMANCHE 20 JUILLET : Le Puy de Dome 
 
9h Départ pour le Puy de Dome 
 
Accès au sommet en 2 groupes l’un à pied avec Stéphane et l’autre en navettte avec moi. 
 
Arrêt au col de Ceyssat (1 078 m) pour ceux qui montent à pied pour y accéder par un large chemin pédestre, dit le sentier des muletiers, 
conduisant par une succession de lacets au temple de Mercure (1 450 m). Puis arrêt au parking de la billetterie pour monter en navette. Aller-
retour 4 €. 
 

 
 

 

Tour à tour vénéré, craint, respecté, l'histoire de ce site témoigne d'une collaboration complexe avec les hommes : lieu de culte majeur pendant 
l'antiquité, du haut duquel Mercure, le dieu ailé, prenait son envol, le puy de Dôme inquiète ses voisins qui au Moyen âge, pensaient que les 
sorcières y tenaient leur sabbat. 
Quelques siècles plus tard, lorsque le scientifique Guettard le définit comme un volcan, il fascine tous ceux qui jusqu'alors voyaient en lui une 
simple montagne isolée. Nombreux furent ceux qui cherchèrent à conquérir le sommet par la terre ou par les airs ; son ascension à vélo offrit au 
Tour de France des heures légendaires … Plus récemment, les festivités du bicentenaire de la révolution française ou l'ouverture de Vulcania, le 
révélèrent comme un lieu scénique propice aux embrasements les plus audacieux. 
Haut de 1465 mètres, le Puy de Dôme surplombe l'ensemble des quelques 80 volcans monogéniques – c'est-à-dire formés lors 
d'une éruption unique – qui constituent la jeune chaîne des puys.  
Il y a 11000 ans environ, le puy de Dôme s'est édifié en trois phases successives. Une explosion a tout d'abord ouvert un cratère initial. Puis celui-
ci a été obstrué par deux éruptions –auxquelles correspondent deux cheminées volcaniques distinctes – de lave clair, riche en silice et très 
visqueuse (la dômite). Celle-ci s'est accumulée au sommet formant une fragile aiguille, aujourd'hui disparue mais dont l'antenne de télévision 
évoque virtuellement le profil. Quant aux gaz, sous pression, ils n'ont pu s'échapper qu'en explosant : ce sont les fameuses et destructrices nuées 
ardentes, phénomène le plus spectaculaire des volcans dits péléens dont le plus célèbre reste celui de la Montagne Pelée (Martinique).  
Le dôme ainsi formé distingue le puy de Dôme de la plupart de ses voisins à cratère. 

 



12h30 Départ pour le restaurant « Le Cantou » à Orc ival 
 
 
 

 

CordèsCordèsCordèsCordès : Classé monument historique, perché à 900 mètres d'altitude, cet impressionnant château du XVème siècle possède 

une chapelle dont l'autel et le retable en marbre de Carrare datent du XVIème siècle. C'est à son utilisation singulière de 
marche d'autel que le gisant d'Yves II, seigneur d'Allègre et compagnon de Bayard, y a dû de ne pas avoir été détruit. De 
superbes parterres à la française y ont été tracés par Le Nôtre. C'est ici que le romancier Paul Bourget situe l'intrigue du 
"Démon de midi". 

 

 

 
 
 
 
Orcival  : blotti dans une étroite vallée boisée, ce village paré de nuances grises, gris des pierres de lave et des toits 
d'ardoises et de lauzes, est tout entier dominé par son extraordinaire église romane. La basilique Notre Dame est une 
architecture d'une admirable harmonie, sans doute parce que sa construction du XIIe siècle ne souffrit quasiment pas 
d'interruption. Seul le clocher octogonal n'a plus son aspect d'origine, car il a été partiellement détruit sous la révolution.  
 
 
 
 



13h Arrivée au restaurant « Le Cantou » à Orcival  

 

 

 

 

 

 

Face à la Basilique, autour du Cantou. A l'heure du déjeuner ou du dîner, vous apprécierez le goût de la simplicité et de 
l'authentique : soupes auvergnates, cochonailles, tourtes et pompes, volailles, fromages des burons, desserts aux 
fruits de la montagne. 
 
 
 
Tarif du repas : à définir avec eau et café compris  
(hormis les bouteilles d’eau qui seront partagées l es boissons prises hors menu seront à payer à titre  individuel vous pouvez-vous vous mettre à plusieur s 
pour payer une bouteille de vin)   

Pompe au bleu 

 
Aligot, 
Jambon d’Auvergne, 
 
Fromage des burons, 
 
Pompe aux pommes. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



14h30 Départ pour l’hotel l’Estredelle 

 
 

St Nectaire :St Nectaire :St Nectaire :St Nectaire : célèbre pour son fromage, le village l'est aussi pour sa station thermale connue depuis l'époque celte, et surtout pour son église, 

l'une des plus belles de la région. Juchée sur le mont Cornadore, elle domine St Nectaire le Haut. Entre autres merveilles, l'intérieur de l'église 
révèle une profusion de chapiteaux décorés, un magnifique buste reliquaire de St Baudime et une non moins remarquable vierge en bois. 

 
 

ChampeixChampeixChampeixChampeix : c'est un gros village sur la Couze Chambon qui dispose d'une place agréable, même si la grand-route la traverse. Situé sur la 

partie haute de Champeix, le quartier du Marchidial doit son nom aux marchés et foires qui, au moyen âge, s'installèrent sur le plateau. Ce 
quartier mérite un détour pour l'imbrication des tourelles des anciens remparts et des baraquements de vignerons. 
 
 



 

16H00 : Dernier pot à Vic le Comte 

 

 

 

Vic le Comte : le village a gardé de son ancien château une Ste Chapelle qui illustre la transition entre le gothique et la renaissance. 
Autour de l'église St Jean, il est bon de flâner dans les ruelles aux maisons à colombage. Sur les places du vieux marché et de la liberté, 
huit antiquaires contribuent à la réputation de la cité comtale. Dans ce village appartenant aux petites cités de caractère du Puy de Dôme, 
il reste aujourd'hui encore la porte du palais au nord de laquelle s'étend la place du vieux marché où trône un magnifique fontaine en pierre 
de volvic. Au fil des ruelles, on peut découvrir des passages sous porches, de nombreuses maisons à encorbellement et des demeures 

renaissance. Mais l'église St Pierre et sa Ste Chapelle reste le passage obligé lors d'une visite en centre bourg. 

 
17H : dispersion!  


